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STREICHELWIESE

Traumreisen und Entspannungsangebote flir Kinder im Alter vom 4-11 Jahren

Wer kennt und liebt nicht die kleinen Riickenmassagen Pizzabacken oder Sommergewitter? Diese und an-
dere ganzheitliche Fantasiereisen werden in diesem Praxisseminar vorgestellt.

Die Bandbreite der Ubungen reicht dabei von kleinen Fantasiegeschichten zur Férderung der taktilen
Wahrnehmung, bewegten Entspannungsiibungen, Traumreisen bis hin zu Entspannungsansatzen Uber die
Nase.

Alle Ubungen kdnnen sofort in der Praxis eingesetzt werden und den Kindern (und auch den Erwachsenen)

viel positive Energie und Kraft schenken.

Dauer: halbtagig / ganztagig
Kosten: auf Anfrage!
Termine: ganzjahrig

Zielgruppe: Kindergarten, Grundschule, Kinderturngruppen, Therapie

Kontakt: KONTAKTE Musikverlag - Ute Horn WindmudllerstraBe 31 - 59557 Lippstadt
E-Mail: info@kontakte-musikverlag.de - Fon: 02941 14513 - Fax: 02941 14654

nashorn, elefant und krokodil... www.reinhardhorn.de




